
わんちゃんの皮膚トラブルは、梅雨から夏（初夏～秋口）に
かけての高温多湿な時期に多いです。
今回は皮膚トラブルの中から、膿皮症とマラセチア性皮膚炎
についてご紹介します。

犬の皮膚トラブル

治  療

初めは、塗り薬や抗菌薬配合のシャンプーで
治療をします。 塗り薬やシャンプーの効果を
高めるために毛刈りも有効的です。
塗り薬やシャンプーで改善がない場合のみ、
抗菌薬などの飲み薬を使うこともあります。 

抗菌薬の飲み薬での治療が軸になります
が、塗り薬やシャンプーも一緒に使用します。
長期的な治療が必要となることが多いです。

病変が皮膚の表面や
毛穴内にある場合

Point 1 Point 2

病変が皮膚の
深くまである場合

膿皮症 症  状

球菌

表皮小環の写真

丘疹の写真

背中やお腹などの皮膚
にブツブツ、環っか状
のかさかさ、赤み、脱
毛などの症状が認め
られます。
また、痒みや痛みを伴
うことがあり、日常生
活に支障が出てしまう
子もいます。

膿皮症とは、細菌の
感染による皮膚の病
気です。
ブドウ球菌などのも
ともと健康な皮膚に
いる細菌(常在菌)が
悪さをすることによ
り起こることが多い
です。

マラセチア性皮膚炎

マラセチア

マラセチアという
皮膚の常在菌が
何らかの原因で
過剰に増殖して
しまうことで起こ
る病気です。

症  状 膿皮症の症状と似ており、ふけ、
赤み、脱毛、痒みなどが認められ
ます。首や脇、指の間、内ももな
どの蒸れやすい場所に多いです。
マラセチア皮膚炎の症状の特徴
として、皮膚がべたべたする、独
特の酸っぱいにおいがする、な
どがあります。

症例の腹部写真

症例の内股写真アップ

はじめは飲み薬ではなく、脱脂成分配合
のシャンプーを中心に、塗り薬などを組み
合わせて治療をします。
治りが悪いときには、抗真菌薬などの飲
み薬を使うこともあります。 

皮膚と被毛の手入れを行い生活環境を清浄に保ちましょう。
病院でのシャンプーもおすすめです。

近年、抗菌薬が効かない“薬剤耐性菌”が大きな社会問題となっています。 
お薬は“決められた通りに飲み切る”ことが、動物たちを守り、耐性菌対策にもつながります。
量や日数を変えたり、途中で止めたりせず、困ったときはお気軽に病院までご連絡ください。

【出典】　・EDUWARD Press 皮膚科の処方ノート2023　・ISCAID 膿皮症ガイドライン

治  療

皮膚トラブルの予防

ニュースレター「メディカル リル」
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※夏場の温度はやや低めにして下さい。
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脇 お腹 肢 指先 頸部 頭部 顔背中

ラインナップは10種類！わんちゃんのお好みはどれでしょう？

Vet’s Labo Instagram

Instagramで新商品情報や
参加イベント情報をチェック！

ID：vets_labo
Vet’s Labo公式サイト

Vet’s  Laboの製品情報は
公式HPをご覧ください。

https://www.vetslabo.com/
ペット家族オンラインストア

製品のご購入はペット家族店舗
またはオンラインストアから！

https://www.petkazoku.biz/

「Vet’s Labo News Letter」は、
Vet’s Labo商品・新商品の紹介を中心に
発信していくコーナーです。

開催店舗
連絡先 042-377-1982
場  所 ペット家族 稲城押立店内

連絡先 042-557-5334
場  所 ペット家族 瑞穂店内

開催店舗

参加について

対象年齢

参加費用

年齢問わず参加できますが、
お口の状態が悪い(痛い･出血
がある)場合は事前に診察を受
けてください。
¥2,200（税込）

動物病院で行う

近年ペットのデンタルケアは、予防歯科として非常に重要だと言われています。
歯周病や口臭の予防だけでなく、全身の健康管理としてぜひ毎日のケアに取り
入れていただけるよう、ペットのお口についてのお話から、歯みがきのやり方・適
切な商品を紹介いたします。

歯みがき教室について

暖かい季節に増える皮膚トラブル。皮膚のトラブルは、正しい治療とホームケアを
することで、皮膚の状態を改善し、良い状態を保つことが大切になります。

ペット家族動物病院 看護師からのワンポイント講座

準備するもの・注意点

膿皮症・マラセチア皮膚炎の代表的なシャンプー

最後に

・処方されたシャンプー        ・手桶など 
・スポンジ（体をこするのではなく、泡立てに使います）
・設定温度をぬるめにする（30～35℃）

しっかり乾かすことで菌の増殖を抑制できる為、 乾かし漏れがな
いように手早く乾かして下さい。
シャンプー後、身体全体に保湿剤を塗布します。 保湿剤を使用す
ることで、皮膚の乾燥を防ぎ痒みのケアにつながります。 

有効成分の酢酸クロルヘキシジンを配合し、細
菌・真菌に対する殺菌効果があります。低刺激
性で、コンディショニング成分によりしっとりと
した洗い上がりです。

皮膚病はすぐに改善する場合と、改善までに長く時間を要する場合があります。 
治療に長期時間を要する皮膚病は、ご家族の日頃のケアが大切です。 
頑張り過ぎず、上手く病気と付き合いながら、いい状態が保てるようにホームケアをして頂けたらと思います。 
何かご不明な点がございましたら、獣医師・看護師に是非ご相談下さい。 

❶ スリッカーで軽くブラッシングを
する（短毛種はブラッシング無しで
も大丈夫です）。
❷ 身体全体をよく濡らす。

❻ 全身に泡シャンプーをなじませた
ら、10～15分放置し皮膚に浸透さ
せていきます。
❼ 浸透後、ぬるま湯でよく洗い流し
ていきます。この時も、脇・内股関節・
肘・指間はしっかり流す。
❽ 洗い流した後は、素早くタオルで
水分を拭き取りドライヤーの温度に
気を付けながら乾かしていきます。 

今回は、成城病院看護師より
膿皮症・マラセチア性皮膚炎の
シャンプー方法とシャンプーの種類

についてご紹介します。のご案内歯みがき教室

愛犬の身体に必要な栄養素を、身体にとって
必要なときに摂取できる、楽しく選べるこだ
わりレシピです！
私たちがいつも食べている食材をメインに使
用し、体が喜ぶ栄養素をたっぷり入れて作っ
てあります。

スープ状のフードですので、いろいろなアレンジができます。獣医さんの手作りレシピ

～犬用手作りフードサポート食～

Lineup

・いつものドライフードにトッピング
・そのままでおいしいおやつや副食として

・雑炊風に食材を加えて手作りご飯に
・寒天で固めてデザート風に

鶏肉のお野菜たっぷり
ミネストローネ

かぼちゃと鶏肉の
スープ仕立て

にんじんとさつま芋の
鶏肉スープ

馬肉とマカロニの
トマト煮込み

白菜とゴマ豆乳の
スープ仕立て

鹿肉と洋ナシの
煮込み

サーモンとチーズの
クリームリゾット

さつま芋と鶏肉の
クリームマカロニ

枝豆の
クリームポタージュ

ラム肉の
キーマ風リゾット

準備ができたら

洗い方の順番

❸ 手桶にシャンプーとお湯を入れよく泡立てます。
❹ シャンプーをお尻から頭の方に向けてかけていきます。
❺ 指の腹で全身を洗っていきます。

特に、脇・内股・肘・指間は泡シャンプー
をしっかり塗布することが重要です。

ミコナゾール硝酸塩・クロルヘキシジン酸塩を
配合し、マラセチア菌（真菌）の増殖を抑制し
ます。高い殺菌力と優れた脱脂効果があり、ほ
ぼ無香料です。

ポイント
皮膚病のシャンプーは週1～2回が
理想ではありますが、回数は、その
子の体調や皮膚の状態によって変
わりますので、獣医師と相談
しながらシャンプーを
行うようにして下さい。 

たっぷりの泡で
モコモコ

しっかりドライ

ノルバサンシャンプー マラセブシャンプー

ペット家族動物病院
ペット家族で扱っている商品
をご自宅でご購入いただける
便利なオンラインストアです。

病院が併設されているから安心!獣医師と
スタッフが日々の健康状態をチェックします｡

TEL
TEL
TEL
TEL
TEL
TEL
TEL
TEL

甲府病院
稲城押立病院
西五反田病院
杉並宮前病院
瑞穂病院
千葉ニュータウン病院
横浜北どうぶつ病院
成城病院

055 -236 - 8638
0 42 - 37 7-19 82
03 -3 495 - 0171
03 - 5336 -3940
042 - 557- 5334
0476 - 47- 0222
045 - 834 -7181
03 - 5349 -1366当院は予約制です

●病院一覧

http://www.petkazoku.biz/ https://www.pet-hotels.biz/
ペットホテルオンラインストア

3,980円（税込）以上
お買い上げで
送料無料

新規会員募集中

かかりつけ医からの大切なお知らせを、
アプリで受け取る安心感

アプリの
ダウンロードは
こちらから ▶ ▶ ▶

※プライベートモード（シークレット
モード）では正常に表示されない場
合がございます。標準モードで読み
込みをお願いいたします。

ご予約方法が新しくなりました2026年2月より、動物病院での受付は
アプリに表示されるQRコードで受付して
いただく形となります。また、病院予約、
トリミング予約もこちらから行えます。お
早めにアプリの登録をお願いいたします｡
詳しくは店舗スタッフにご確認ください。

ご予約方法が新しくなりました

公式アプリ


